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Mama je ena sama,
prva radost je mama,
prvi spev nina-nana,
prva beseda: mamal

Dajmo vse roze mami,
dajmo vsa sonca mami,
pesem, ki v nas se drami,
dajmo, zapojmo mami:

naj ne ostane brez mame
nince na sirnem svetu,
naj zive nase mame,
mame — najlepse na svetu!l
(Tone Pavcek)

(Lana Komel, 7. ¢)

KULTURA

SVETOVNI DNEVIV MARCU

Svetovni dnevi so priloznost za ozavescanje in osvescanje ljudi o pomembnih temah, kot so zdravje, ¢lovekove
pravice in svoboscine, varstvo narave in naravnega okolja, kulture in izobrazevanja. UNESCO si prizadeva za ¢im
vedji prispevek k medkulturnemu dialogu in pluralizmu, ki temelji na spostovanju medkulturnih razlik in ohranjanju
skupne dediscine clovestva. Obenem spodbuja tudi kulturno raznolikost, pri Cemer se osredotocda na ohranjanje in
zascito kulturne dediscine, in razvoj umetnosti. Prvi marec je Vlada Republike Slovenije leta 1992 dolocila za dan
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civilne zascite. Le-ta je odigrala klju¢no vlogo pri hudih gozdnih poZarih in unicujocih poplavah. Generalna
skupscina Zdruzenih narodov je leta 2013 razglasila 3. marec za dan prostozivecih zivalskih in rastlinskih vrst (World
Wildlife Day). Rapidno narascajoca izguba vrst, habitatov in ekosistemov ogroza zivljenje na Zemlji vklju¢no z
ljudmi. Strokovnjaki ocenjujejo, da vec kot milijonu rastlinskih in zivalskih vrst grozi izumrtje! Peti marec je
svetovni dan varCevanja z energijo, ki je namenjen ozavesScanju o potrebi po zmanjSanju porabe energije z
racionalnim in trajnostnim pristopom. Organizacija Zdruzenih narodov (OZN) za izobraZevanje, znanost in kulturo
(UNESCO) je leta 1995 sprejela Deklaracijo o nacelih strpnosti. Dan strpnosti praznujemo 16. marca. Urejene
spalne navade so nujne za zdravo prihodnost. 19. marca obeleZujemo dan spanja. 20. marec je svetovni dan
socialnega dela in svetovni dan srece. Ljudi spodbujata k solidarnosti ter iskanju sreCe in dobrega pocutja. 2o0.
marec je tudi svetovni dan pripovednistva in ustnega zdravja, namenjen pa je tudi vsem zabam sveta. 21. marec je
dan proti rasni diskriminaciji, je dan gozdov in dan, namenjen poeziji in lutkam ter ozavescanju o Downovem
sindromu. 22. marec namenjamo vodam, 23. marec meteorologiji, 24. marec pa informiranju o tuberkulozi. 27.
marca praznujejo gledalis¢niki, 29. marca pa morske deklice — deklice, ki so v nekaterih drzavah se vedno prisiljene
v otroske poroke aliso tarca spolnega nasilja. (Vir: https://lokalno.svet24.si/novice/finance/svetovni-dnevi-v-marcu-285723-1774510)

PESNISKA POMLAD V RACAH

Literarni klub KUD Race je v petek, 21. 3. 2025,
organiziral 3. Pesnisko pomlad, ki se je odvila v Beli
dvorani gradu Race. Prisluhnili smo poeziji Janka
Glazerja, njegov vnuk, prof. dr. Damjan Zazula, pa
je spregovoril o dedku ter delil mnoge spomine,
povezane z njim. Predstavili so se mlade pesnice in
pesniki iz OS Fram, OS Race, OS Pohorskega
odreda iz Slovenske Bistrice in Skofijske gimnazije
Antona Martina Slomska Maribor.
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NasSo Solo so zastopali Ajda Kranjec, Vita Kozoderc, Rene Meglic¢ in Nejc Cvajdik.
O literarnem dogodku so porocali tudi v osrednjem Stajerskem dnevniku Vecer — Ko so verzi Sepetali pomladi
(chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.osfram.si/files/2025/03/Vecer-27.3.2025.pdf).

Vsem mladim pesnicam in pesnikom iskreno Cestitamo in jim zelimo veliko pesniskega navdiha tudi v prihodnje.
(besedilo in fotografija: Adrijana Ciglar)

TEKMOVANIJA

TEKMOVANIJE ZA PREGLOVO PRIZNANJE

Na regijskem tekmovanju iz znanja kemije, ki je potekalo 22. marca 2025 na OS Janka Glazerja v Ru$ah, sta naso
$olo odli¢no zastopala Nusa Zgank iz 9. a razreda in Lan Gori¢an iz 8. b.

Posebne Cestitke veljajo Lanu Goricanu, ki je s svojim odlicnim znanjem prejel bronasto priznanje in se uvrstil na
drzavno tekmovanje, ki bo potekalo 10. maja na Fakulteti za kemijo in kemijsko tehnologijo v Ljubljani.

Za izvrsten dosezek obema iskreno Cestitamo! (besedilo: Sabina Tajhmajster)

VESELA SOLA, 4.-9.r.

5. marca je na Soli potekalo Solsko tekmovanje iz vesele Sole, katerega se je udeleZilo 32 ucencev 4.—9.razreda.
Bronasto priznanje prejmejo: Cetrtosolci Nastja Zuani¢, Hana Vihar, Max Hedl, Maks Jerovsek in Tobija Presker,
petosolca Pia RajSp in Matija Satler, iz sedmega razreda Matic Klavz, Eva Cerkvenik, Ajda in Jakob Cafuta, Eva
Pecovnik ter devetoSolki Nusa Zgank in Laura Kavran.

Na drzavno tekmovanije, ki bo 9. 4., so se uvrstili: Nastja Zuanic iz 4.b, sedmosolci Matic Klavz, Eva Cerkvenik, Ajda
in Jakob Cafuta, Eva Pec¢ovnik ter devetosolki Nusa Zgank in Laura Kavran. Vsem iskreno ¢estitamo, uvrs¢enim na
naslednjo raven pa Ze sedaj drzimo pesti za ¢im boljsi uspeh. (besedilo: Simona Napast)
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DRZAVNO TEKMOVANJE IZ ANGLESKEGA JEZIKA

3. marca je na OS | Murska Sobota potekalo drzavno tekmovanje iz angleskega jezika, kamor sta se uvrstila
osmosolca Maks Marovt in David Krajnc ter devetoSolec Oskar Vedlin. Davidu in Maksu je do srebrnega priznanja
zmanjkala le 1 oz. 2 tocki, Oskar pa si je z izvrstnim znanjem pridobil ZLATO priznanje, za kar mu iskreno

Cestitamo. Zrelo je pristopil k resnim temam o ljubezni in veri na podlagi prebranega dela, Ljubezen od A do Z.
(besedilo: Simona Napast)

TEKMOVANJE V PROGRAMIRANJU

Letos je 4. tekmovanje v programiranju z delcki, Pisek, potekalo od 3. 2. do 14. 2. 2025. Tekmovanje je namenjeno
uCencem, ki jih zanimajo prvi koraki v svet programiranja in reSevanja razli¢nih programerskih nalog.

Tekmovali so ucenci iz 81 osnovnih Sol in dijaki iz 15 srednjih Sol, skupaj kar 3325.

Iz nase Sole so tekmovali v 4 kategorijah.

. 4. do 6. razred — zacetniki (31 tekmovalcev),
J 4. do 6. razred — napredni (21 tekmovalcev),
J 7. do 9. razred — zacetniki (16 tekmovalcev),
. 7.do 9. razred — napredni (15 tekmovalcev).

V zacetniskih kategorijah so ucenci resili vecino nalog. Izpostaviti je treba Timoteja Vesnika, ki je v kategoriji od 4.
do 6. razreda dosegel vse tocke. Med zacetniki od 7. do 9. razreda pa je vse tocke dosegel David Krajnc. Napredna
kategorija je bila oCitno za vse pretrd oreh.

Usoda tekmovanja je nejasna, a organizatorji so optimisticni in upajo, da bo postalo stalnica na repertoarju
tekmovanij. (besedilo: Vinko Fingust)
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REGIJSKO SRECANJE MLADIH RAZISKOVALCEV ZGORNJEGA PODRAVJA

V sredo, 19. marca 2025, je potekalo regijsko srecanje
mladih raziskovalcev zgornjega Podravja, kjer so naso Solo z
izjemnimi raziskovalnimi nalogami zastopali trije ucenci B
(pod mentorstvom Natase Maver Soba in Sabine = = g
Tajhmajster). Vsak izmed njih je pokazal izjemno -
raziskovalno vnemo in poglobljeno obravnavo izbranih tem: !
e Taja Maver, 8. razred, z nalogo Vpliv inzulinske
Crpalke in senzorja na kvaliteto zivljenja otrok in
mladostnikov do 18. leta s sladkorno boleznijo tipa1;
e Ja3aPlajh Strman z nalogo Mladi kot kljuéni akteriji pri
ozivljanjy;
e Ajda Lah z nalogo Moji kurtosi, kjer se tradicija zlozi v
okusno presenecenje.
Vsi trije mladi raziskovalci so se odlicno odrezali in prejeli zasluzena priznanja: Taja in Jasa zlato priznanje, s Cimer
sta se uvrstila na drzavno raven tekmovanja, Ajda pa srebrno. Iskrene Cestitke vsem trem za izjemno delo,
predanost in ustvarjalnost! Zelimo vam 3e veliko

raziskovalnega in ustvarjalnega navdiha v prihodnje. (besedilo
in fotografija: Natasa Maver Soba)

TEKMOVANJE POPRI - VELIK USPEH NASE SOLE INTERAKCUE 5 Kupcs

V Cletrtek, 13. 3. 2025 smo se udelezili prestiznega
podjetniskega tekmovanja POPRI, kjer smo sodelovali z
dvema poslovnima idejama. Tekmovanje, ki zdruzuje
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inovativne in podjetnisko naravnane mlade, je odli¢na priloZznost za pridobivanje dragocenih izkusenj in znanja za
zivljenje. V mocni konkurenci vec kot 5o ekip je nasa devetoSolka Ajda Lah s svojo poslovno idejo Moji kurtosi
dosegla neverjeten uspeh! S svojim izjemnim poslovnim modelom je prepricala komisijo in se uvrstila med 12
najboljsih ekip v regiji. Njena predstavitev je navdusila tako strokovno komisijo kot obiskovalce, ki so podali
iziemne komentarje. Ena izmed vodij projekta jo je celo spodbudila z besedami: »Jaz sem v finalu videla tebe.«
Tekmovanje POPRI je res prava Sola za zivljenje! Podjetnost ni le podjetnistvo, ampak tudi nujna vescina za
kakovostno in uspesno vsakdanje Zivljenje. Ajdi iskreno Cestitamo za izjemen dosezek in ji zelimo Se veliko
podjetniskih uspehov v prihodnje! (besedilo in fotografija: mentorica Natasa Maver Soba)

DNEVI DEJAVINOSTI

KULTURNI DAN - PUSTOVANLIE, 4. 3. 2025

Pustni torek je bil ponovno norcav, na Soli se je trlo zanimivih mask, manjkala je le zima, da bi jo lahko druzno
pregnali in priklicali pomlad, ki pa nas je Ze Cakala in na nas sipala tople soncne Zarke. Tega zagotovo niso bili veseli
kurenti, katerih poslanstvo iz leta v leto izgublja svoj pomen, ko pod tezkimi, vrocimi kozuhi obcutijo davek
globalnega segrevanja. Pohod mask po Framu je krajanom popestril dan, prijazno so nas pozdravljali in
fotografirali. Dan je minil v razigranem in veselem vzdusju, sploh ker so se med uc¢ence pomesali ucitelji, obleceni v
ljubke Minione.
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9 Tinka, Tajdain Tine Tonejc z druzino so se na pustni povorki v
&' Hotinji vasi odpravili v toplice.

SPREMLJEVALNE
DEJAVNOSTI

11. FOLKLORNI FESTIVAL RADA WUTEJA

11. 3. 2025 je v telovadnici Osnovne Sole StarSe potekal 11. folklorni festival Rada Wuteja. Udelezilo se ga je enajst
osnovnih Sol, skupno pa kar 300 ucenceyv, plesalcev. Iz nase Sole je plesalo 26 uCenceviz 1., 2. in 3. razreda. Za nase
folklornike je to bil ze drugi nastop na festivalu, prvcki pa so se na njem, seveda, predstavili prvi¢. Na svoj nastop so
lahko vsi vec kot ponosni, saj so ga odigrali, zapeli in zaplesali profesionalno, povrh vsega prvi¢ z novimi folklornimi
noSami. Bravo, plesalke in plesalci, bili ste izvrstni. (besedilo in fotografija: mentorica Ma3a Stres)



OSNOVNA SOLA FRAM
FRAMCEX, SOLSKI CASOPIS
Marec, 2025

SOLSKA SKUPNOST

BOJ PROTI TRGOVINI Z LJUDMI

V 9. ain 9. b smo poslusali izredno pomembno in aktualno
predavanje Boj proti trgovini z ljudmi. Izvedel ga je Rok
Gucek iz Ministrstva za notranje zadeve. Ucenci in ucitelji
smo bili zelo preseneCeni in osupli nad tovrstnim
dogajanjem, ki je zal vedno bolj prisotno tudi v nasem
okolju. (besedilo in fotografija: Andreja Stavbe Musi¢)
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ODPIKAJMO NASILIJE

ODPIKAJMO NASILJE je kampanja RTV SLO, ki je potekala od 8. do 22. marca in spodbuja vkljucujo¢ pogovor o
problematiki medvrstniskega nasilja. Ambasadorji kampanje, glasbenik LEOPOLD I., judoistka ANDREJA LESKI in
igralka GAJA FILAC, sporodajo, da je nasilje nesprejemljivo. Uéiteljice in ucitelji se seveda z njimi strinjamo in
pozdravljamo kampanjo, pri nasem vsakdanjem delu pa pocnemo prav to, kar je namen te akcije — otroke in mlade
spodbujamo k prijaznemu vedenju.

Simbol kampanje so STIRI PIKE, narisane na dlani, vsaka pa predstavlja zavezo:

- nasilja ne podpiram in pri njem ne sodelujem;

- ko opazim medvrstnisko nasilje, o tem spregovorim;

- nikogar namerno ne izkljuCujem, vsak je pomemben;

- skupaj lahko odpikamo nasilje.

RTV Slovenija je v sklopu kampanje pripravila vsebine (spored vsebin Odpikamo nasilje), ki osvetljujejo
problematiko medvrstniskega nasilja. Na televiziji, radiu in spletu so se predvajale oddaje, pogovori s strokovnjaki

in mladimi ter skrbno izbrane filmske vsebine, ki spodbujajo razmisljanje in Sirijo zavedanje o tej temi. (besedilo:
Tadeja Dobaj)

DEVETOSOLCI NA POKLJUKI

V okviru akcije Otroci Triglava na Pokljuki smo bili 13. 3. 2025 del svetovnega prvenstva v biatlonu na Pokljuki.
Polni pricakovanj smo se odpravili na pot, ¢eprav nam vreme ni bilo najbolj naklonjeno. Bilo je mrzlo, obcasno je
posijalo sonce, padal je sneg s sodro, dez, vendar vse to ni vplivalo na nase razpolozenje. Doziveto smo spremljali
spremljevalni program v okviru ekoSole ter na velikem ekranu videli in poslusali tudi naso navijasko pesem. Velika
napetost je nastala ob startu moskih biatloncev. V. mnozici navijaCev smo navijali za nase fante, zlasti Jakova Faka,

ki nas je vse razveselil s svojo zmago. Bil je krasen dan, ki bo zagotovo ostal v nasem spominu. (besedilo in fotografiji:
Tatjana Ajd Krampl)
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SOLSKI PARLAMENT

Marec je bil v $olski skupnosti $e posebej pester. Pripravljali smo se na #
regijsko zasedanje otroSkega parlamenta, ki ga ze 35. leto zapored
organizira Zveza prijateljev mladine. Otroski parlament je program
izobrazevanja za aktivho drzavljanstvo in ozaveScanje o
¢lovekovih/otrokovih pravicah. V ZPM ga izvajajo ze od leta 1990, v
program je vkljucenih skoraj 400 osnovnih Sol, vsako leto sodeluje
priblizno 3000 otrok. Program deluje v obliki razprav na doloceno
temo, katero otroci izberejo sami na vsaki dve leti. Razprave potekajo
na Solski, obcinski, medobdinski in regijski ravni, zakljucijo pa se z
nacionalnim zasedanjem v Drzavnem zboru.

Letosnja tema otroskega parlamenta je Solski sistem z naslednjimi
podtemami:

- Odnosi in sodelovanje,

- Ucne vsebine in Sola za Zivljenje,

- Metode in nacini ucenja/poucevanija,
- Vrednote in odgovornost.

Zelo smo ponosni na nasa dva delegata, ki sta mnenje nasih uencev zastopala 20. 3.

LN

2025 na regijskem otroskem parlamentu v Mariboru. Maks Marovt iz 8. b in Oskar Vedlin - @"
iz 9. a sta aktivno sodelovala v razpravi in ponesla nase mnenje med vec kot 110 ostalih e Qs
mladih parlamentarcev. Oskarja so tudi izbrali za predstavnika otrok podravske regije. LT (P

Njihovo mnenje bo zastopal na nacionalnem otroskem parlamentu, ki bo zasedal 7. 4.
2025 v Drzavnem zboru v Ljubljani. Maks pa se je v imenu mladih zahvalil Korneliji

aly .

Kaurin za dolgoletno vodenje projekta Otroski parlament. (besedilo in fotografiji: Andreja T A
Stavbe Musi¢) % toast W
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S.0.S.

EAINISOLLLA ZA ZEMLJO

Ekosola

Voda je nujno potrebna za prezivetje cloveka in vseh Zivih bitij na svetu, zaradi nje je zivljenje na Zemlji sploh
nastalo. Voda pokriva vec kot 70 % zemeljske povrsSine, vecina je je v morjih in oceanih. Delez vode v vseh zivih

bitjih je visok — clovesko telo je sestavljeno iz 70 % vode, paradiznik je vsebuje 95 %, meduza pa kar 99 %. Voda je 18
prav tako nujno potrebna za gospodarstvo, skorajda ni gospodarske panoge, ki v svojih proizvodnih procesih ne bi
potrebovala vode. Za proizvodnjo plastenke vode je na primer potrebno vec vode, kot je plastenka vsebuije.

DEJSTVA O VODI, KI NAS SKRBIJO

- sladke vode je samo 2,5 % vseh zalog vode na Zemlji, manj kot 1 % pa je uporabne;

- vsak dan porabimo 10 milijard ton vode, poraba se je v zadnjih 100 letih povecala za Sestkrat;

- skoraj vsi svetovni sladkovodni viri so ogrozeni;

- vsak 4. prebivalec na svetu (okoli 2 milijardi ljudi) nima dostopa do Ciste pitne vode;

- zaradi diareje, povezane s pomanjkanjem ustrezne vode, sanitarij in higiene, vsak dan umre vec kot 700 otrok,
mlajsih od 5 let;

- za zdravje ljudi in zivali so najnevarnejsi onesnazevalci vode snovi, ki jih najdemo npr. v distilih, zdravilih in
kozmetiki.



OSNOVNA SOLA FRAM
FRAMCEX, SOLSKI CASOPIS
Marec, 2025

KAKO LAHKO VAR(C)UJEM VODO?

- pri umivanju zob za splakovanje uporabim kozarec z vodo, namesto da voda ves Cas tece;

- raje se umivam pod tusem kot v kopalni kadi. Ko si med tusiranjem milim telo, vodo zaprem;

- zvodo, ki je ne popijem, npr. zalijem rastline;

- nevarnih kemikalij nikoli ne zlijem v odtok;

- za pranje perila uporabljamo pralne praske brez fosfatov (le-te Cistilne naprave najtezje odstranijo iz odpadnih
voda);

- kozmetike ne uporabljam, ker smo najlepsi taksni, kot nas je ustvarila narava. (besedilo: Tadeja Dobaj)

SODELOVANJE NA SEJMU ALTERMED

Izjemno smo ponosni na Sestosolce, ki so nas v soboto, 15. 3. 2025, kot Solo in kraj na sejmu Altermed in Flora na
Celjskem sejmiscu od jutra do veclera zastopali s prehrambnimi izdelki. Otroci so Ze na pripravah pokazali veliko
volje do sodelovanja in dela. Dekleta so ostajala v Soli tudi ob popoldnevih in pomagala pripravljati vse potrebno.
Napekla so odli¢ne piskote, ki so gostom na sejmu sli zelo v slast. Kot prave mojstrice so spekle smetanove Zepke,
iz katerih jim marmelada ni usla. S svojimi slikarskimi sposobnostmi so okrasile nas pano v ozadju razstavne mize,
izjemno sliko Frama je naslikala Zala Tomazic.

Posebna zahvala velja Timu Harbu, ki je kot edini predstavnik moskega spola suvereno predstavljal izdelke, ki smo
jih ponujali.

Otroci so poleg vsega izkazali iziemne govorniske sposobnosti. Najbolj neumorna pri tem je bila Eva Nikl, ki je ves
Cas privabljala goste in v demo kuhinji naredila cel Sov. K nasi stojnici je privabila toliko gledalcev in obiskovalcev,
da nam je zmanjkala vsa pira z gobicami, Cesar nismo pric¢akovali.

Zala je bila vsem nenehno na razpolago, vedno v pomoc povsod in vsakomur. Poskrbela je, da je bilo vse ravno prav
peceno in okusno.
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NeZa Zibret je napekla strudle, katere smo razdelili obiskovalcem, med pripravami nas je v dobro voljo spravljala s
petjem in Salami, da nam je Slo delo lazje od rok.

Elina Hrustic je poskrbela za namaze in na racun le-teh je v skrinjico padel dodaten prostovoljni prispevek. Kuhala je
tudi v demo kuhiniji.

Julija Blazi¢ se je v kuhinji odli¢no znasla in prevzela predstavitev nase oljarne ter jo zavzeto predstavljala. Na
pripravah je vestno skrbela, da so piskoti prisli pravocasno iz pecice.

Alina FresSer se je pokazala kot odli¢na kuharica in komentatorka, z Julijo sta doma celo napekli piskote in gibanico
ter jih prinesli s seboj. Na pripravah sta bili iziemno marljivi, povrh vsega tudi zabavni.

Naja Cehtl nas je razveselila z vre¢o dobrot, katere je priskrbela njena mama, in nas neumorno zastopala na
stojnici.

Prav vsak je s svojo energijo in veS¢inami prispeval v mozaik, ki smo ga v soboto skupaj uspesno sestavili. Otroci so
pridobili veliko izkuSenj, razvijali vesCine odgovornosti, komunikacije, sodelovanja, prijaznosti, pomoci in Se Cesa.
Vsem je to sodelovanje pomenilo dragoceno izkusnjo, zato smo sklenili, da naslednje leto vajo ponovimo in se
zagotovo prijavimo na sejem. (besedilo in fotografije: Maja Stavbar)

20



OSNOVNA SOLA FRAM
FRAMCEKX, SOLSKI CASOPIS
Marec, 2025

Pri e Rilo@bioin &
! - ;

A

el

| 125 RIMOQUDIO - cor ey

P\

’ ™ g 2.
N




OSNOVNA SOLA FRAM
FRAMCEX, SOLSKI CASOPIS
Marec, 2025

MOLEKULA ZIVLJENJA

Ob mednarodnem dnevu voda, ki ga obeleZzujemo 22. marca, smo v okviru vsebin EKOSola organizirali fotonatecaj
MOLEKULA ZIVLJENJA. Namen le-tega je spodbujanje zavedanja o
pomenu diste pitne vode za prezivetje Cloveka in vseh zivih bitij na
svetu ter razmisljanju o tem, kako lahko varcujemo z vodo v
vsakdanjem zivljenju. Hkrati je bil natecaj spodbuda k ustvarjalnosti
na podrocju umetniske fotografije.

Na razpis je prispelo 16 fotografij, ki so jih posneli: Benjamin Stavbar,
Klemen FreSer, Lana Komel, Lara Stavbar, Matej Poto¢nik, Tinkara
Tonejc, Neja Jamnikar in Lia Greif. Vse fotografije so bile odli¢ne,
uCiteljice in uditelji pa so najve¢ glasov namenili fotografiji Mateja
Potocnika iz 4.b, ki je bila posneta na Solskem dvoriscu.

Matejeva fotografija je med vsemi najbolj povedna in najbolj ustreza
temi natecaja. Avtor je v ospredje postavil kapljico vode v stiku s
clovekom. S tem ni poudaril le dragocenosti vsake kapljice vode,
temvec tudi njen pomen za clovesko zivljenje. Fotografijo odlikuje
tudi dobra kompozicija ter Cistost in jasnost posnetka.

Vse prispele fotografije so na ogled na povezavi
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.osfram.si/files/2025/03/Molekula-
zivljenja.pdf.

Nagrado avtorju najboljSe fotografije podarja Tehnopark Celje.
Hvala vsem za sodelovanje in Cestitke za odli¢ne fotografije! (besedilo in fotografija: Tadeja Dobaj)
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NASI SPORTNIKI

KARATE KLUB ZEN USPESNO NASTOPIL NA MEDNARODNEM
TURNIRJU

V soboto, 15. marca 2025, smo se udelezili prestiznega mednarodnega
karate turnirja “7. Konjice Horse Cup 2025" v Slovenskih Konjicah.
Dogodek je zdruzil 66 klubov iz 7 drzav, izvedeni pa so bili kar 603
nastopi. Za klub so ¢lanice in ¢lani osvojili 10 medalj.

Zelo uspesni so bili nasi framski karateisti, in sicer:

® 2. mesto: NIK ARNEJCIC (sekcija Fram), U8 kata najmlajsi (8-6
kyu);

® 2. mesto: NIK CIC (sekcija Fram), U8 najmlajsi;

® 3. mesto: TARA TEMENT (sekcija Fram), U8 najmlajse;
© 3. mesto: TINE TONEJC (sekcija Fram), U8 najmlajsi.
Nasi mladi karateisti so pokazali veliko borbenosti, discipline in srénosti.

Kot trener sem izjemno ponosen in cestitam vsem nasim tekmovalcem — vsak od vas je pustil svoje borbeno karate
srce na tatamiju! (besedilo in fotografije: Borut Tement)
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PODROCNO PRVENSTVO OSNOVNIH SOL MARIBORA IN
OKOLICE V ALPSKEM SMUCANJU IN DESKANJU NA
SNEGU ZA KATEGORIZIRANE IN NEKATEGORIZIRANE
TEKMOVALCE

V sredo, 12. februarja 2025, je na Mariborskem Pohorju —
sedeznica Postela — potekalo podrocno prvenstvo osnovnih So| EeSSSE=
Maribora in okolice v alpskem smucanju (veleslalom). i
Tekmovanija sta se udelezila dva ucenca nase Sole. »\‘ﬁ

V kategoriji mlajsih deklic — nekategorizirane tekmovalke - je
Eva Nikl iz 6. a zasedla odli¢no 2. mesto. V kategoriji starejsih
deckov — nekategorizirani tekmovalci — pa je Ziga Zgank
zasedel 27. mesto.

REGIJSKO (PODROCNO) PRVENSTVO OSNOVNIH SOL V
STRELJANJU Z ZRACNO PUSKO, ZRACNO PISTOLO IN
SERIJSKO ZRACNO PUSKO ZA PC MARIBOR IN PC
PODRAVJE V SOLSKEM LETU 2024/2025

V sredo, 26. 2. 2025, je na OS Hoce potekalo podroéno tekmovanje v streljanju z zra¢no pusko in serijsko zra¢no
pusko. Naso Solo so zastopali 3 ucenci:

- v streljanju z zracno pusko je v kategoriji starejsih uCencev Marko Kavran iz 8. a zasedel 5. mesto;

- v streljanju s serijsko zra¢no pusko (z naslonom) je v kategoriji starejSih uCenk Tinkara Tonejc iz 7. a zasedla 4.
mesto, Tajda Tonejc iz 4. b pa je v kategoriji mlajsih uCenk zasedla 1. mesto.

V Cetrtek, 27. 2. 2025, je na Ptuju potekalo podrocno tekmovanje v streljanju z zracno pistolo, ki se ga je udelezila
tudi u¢enka 9. b, Brina Hebar, in v kategoriji starejsih uCenk zasedla 4. mesto.
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POLFINALNO TEKMOVANJE OSNOVNIH SOL V SKOKIH Z 4@
MALE PROZNE PONJAVE ZA SOLSKO LETO 2024/2025 — 1.
SKUPINA

V sredo, 12. 3. 2025, je na OS MiklavZ potekalo podroéno 3
tekmovanije v skokih z male prozne ponjave. Barve nase Sole so L ,,'
v kategoriji starejsih ucencev zastopali 4 ucenci, ki so se odli¢no :
odrezali.

Med posamezniki so dosegli naslednje uvrstitve:

- Ja8a Plajh Strman iz 9. a 8. mesto,

- Oskar Vedliniz 9. a 5. mesto,

- Luka Jurijiz 7. b 3. mestoin

- Jurij Jehart iz 8. b 2. mesto.

Ekipno so fantje zasedli 1. mesto in si tako prisluzili vstopnico za drzavno
prvenstvo.

DRZAVNO TEKMOVANJE V SKOKIH Z MALE PROZNE PONJAVE ZA
OSNOVNE IN SREDNJE SOLE

V sredo, 26. marca 2025, je v organizaciji OS BreZice potekalo drzavno
tekmovanje v skokih z male prozne ponjave.

Kot posamezniki so nasi u¢enci zasedli naslednja mesta:

- Jurij Jehartiz 8. b 15. mesto,

- Oskar Pulko iz 7. a 17. mesto,

- Oskar Vedliniz 9. a 26. mesto,

- Ja8a Plajh Strman iz 9. a 34. mesto in

- Luka Jurijiz 7. b 39. mesto.

Ekipno so fantje zasedli odlicno 4. mesto. (besedilo in fotografija: Polona Kregar)
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SOLSKO PREDTEKMOVANJE V MALI ODBOJKI ZA UCENKE
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V petek, 28. 2. 2025, je na osnovni Soli Franca |+ 0 72, :
Lesnika-Vuka v Slivnici potekalo obmocno “ "‘"

predtekmovanje v mali odbojki za deklice. Nase (%#"uw o
uCenke so odigrale dve tekmi in se, zal, z dvema .
porazoma od tekmovanja poslovile. / } \\ )

Solo so zastopale (stojijo od leve proti desni): Iva
Uranjek, Eva Cerkvenik, Marusa Finzgar, Lucija
Perko, Taja Rotar, Neli Colnik, Alina Krajnc, (sedijo
od leve proti desni) Pia Soba, Zala Zidar, Maja
Kozelj, Lina Vidovic in Sabrije Krasnigi. (besedilo in
fotografija: Crtomir Gojkovic)

NASI PEVCI

EuDaMuS
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Cetrta izvedba Evropskega dneva glasbe v $olah je potekala 14. marca 2025. Veé kot 10.000 udeleZencev je
proslavilo dejstvo, da je glasba del kurikulumov po vsej Evropi (in SirSe), in poudarilo pomen kakovostnega
glasbenega izobrazevanja tako za glasbeni kot SirSi razvoj otrok. Na ta dan je potekal spletni uvodni dogodek za
zacCetek izmenjave videoposnetkov, ki prikazujejo, kako zveni in izgleda glasbeno izobrazevanje v Solah po vsej
Evropi, s ¢imer se slisijo glasovi stevilnih uéencev in njihovih uciteljev. OS Fram so pod mentorstvom Valentine
Gselman in Dore Ozvald zastopali u¢enci 5. a razreda.

Pripravili so krajsi posnetek o tem, kaj jim pomeni glasba (ki je bil celo izbran med pescico tistih, ki so jih zavrteli na
spletnem uvodnem dogodku), ter posnetek petja in giba ob pesmi Tadeje Mraz Novak: Notno Ccrtovje.
Koordinatorka za Slovenijo je dr. Tina Bohak. (besedilo: Dora Ozvald, fotografiji: Valentina Gselman)

REVIJA PEVSKIH ZBOROV

17. 3. je v mariborski dvorani Union potekala prva od $tirih revij za otroske pevske zbore. OS Fram bi moralo
zastopati kar 73 ucCencev pevcev od 1. do 4. razreda, a je bila, zal, stevilka zaradi bolezni nekoliko manjsa. Pojoci
Framcki (u€enci 1. in 2. razreda) so se predstavili s pesmicami Tujcek macek, Lev in Komar pa z muho plese. Solisti
so bili Vid Pogladi¢, Vita Jesih in Val Brolih. Zbor je zapel suvereno, intonancno primerno in prepricljivo. Skladbo
Lev je napisal Uros Rojko, skladatelj, ki je v letu 2024 slavil okrogli jubilej, zaradi ¢esar smo ga tudi uvrstili v svoj
program.

OPZ Fram s pevci 3. in 4. razreda si je neuradno prisluzil napredovanje na visji nivo. Solistka Tajda Tonejc in pevci so
prepricali z Mojcino pesmijo, sledili sta pesmici Kje so tiste stezice ter skladba Tomaza Habeta, Son¢na. Otroci so
lepo muzicirali in prepricali poslusalce v dvorani.

Hvala uciteljicam (Jasmina Petelinsek, Karmen Zaletel Potocnik, Tadeja Dobaj, Urska Purg Satler in Mojca Le3snik)

za pomoc pri izvedbi, ter vsem, ki ste nas prisli poslusat in navijat za nas. (besedilo: Dora OZzvald, fotografija: Urska Purg
Satler)
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22. marca smo skupaj s KUD dr. Pavel
Turner Fram izvedli pevsko-plesno-
dramsko-glasbeno prireditev, na kateri
se je pokazalo veliko talentov iz nase in |
sosednje obcine. Tako starejsi kot mlajsi
pevci, glasbeni, plesni in pevski vlozki so
pricarali prijetno vzdusje, za katerega so
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si ¢lanice in ¢lani MePZ mocno prizadevali. Se posebej sta navdusili skupini mladih folklornikov iz nase $ole in
starejSih iz Hotinje vasi, KUD Milka Zorec. Klapa Stara trta (nekoC Lent) je duSo pobozala z lepimi melodijami,
pogovor med vnukinjama (Ela Kisevic DSuban in Maja Pufic) in babico (Irena Podgrajsek) pa nam je materinski dan
in njegov pomen priblizal ter nas opomnil, da moramo mamam z ljubeznijo napolniti vsak dan.

Zenskam je Obcina Race - Fram pripravila lepo presenedenje in jih obdarila z lonénicami, ¢lanice in ¢lani MePZ so se
potrudili za bogat srecelov in pogostitev za vse, na kateri je Se dolgo odmevala dobra volja nastopajocih in
obiskovalcev. (besedilo: Simona Napast, fotografija: Manja Mursi¢)

VECER BRANJA, 14. 3. 2025

Letos smo bralni vecCer ponovno organizirali v Framu. Vec kot 150 ucencev s spremljevalnimi uciteljicami je uzivalo v
Sestih raznolikih delavnicah, nad katerimi je bdela koordinatorica dogodka, Adrijana Ciglar. Dolores Brodnjak je
pripravila kviz z vprasanji iz literature. S pravilno resitvijo in dobljenim geslom so ucenci resili ujetega Kekca. Janja
FiderSek je otrokom priblizala pravljico Janko in Metka, nato pa so izdelali pisane hiSice in gradove iz kineticnega
peska. Mojca Plaznik Plavec je v knjiznici predstavila poklic knjiznicarke in pisateljice. Oskar Krevh je ucilnico
spremenil v delavnico, na kateri so nastajala lesena knjizna kazala. Dvojec Medeja in Nejc sta ob gongih, kitari,
zvonckih in petju ucence umirila ter jim priblizala mo¢ glasbe. Sesta delavnica se je odvijala izven Sole. Dejan
Rumez, v vlogi Hagrida, je z ekipo osmosolcev, oblecenih v like iz Harryja Potterja, poskrbel za demonstracijo
carovniskih trikov v druzbi skrivnostno brlecCih bakel in kadecega se kotla. Preziveli smo pester, zabaven in
kreativen vecer, skupni imenovalec katerega je bilo branje. (besedilo in fotografije: Simona Napast)

y B
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4. Popravek osvetitve
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KNJIZNI KOTICEK

IZMENJAVA KAZALK

V Lipik na Hrvaskem je bila poslana Se zadnja posiljka kazalk,

ki so jih izdelali u¢enci pri likovnem snovanju.
(besedilo in fotografija: Simona Napast)

BRANJE JE ZABAVNO

Pogled na petosolke, ki so se ob
povratku iz knjiznice udobno
namestile pred razredom in
uzivale v branju, poboza srce
vsake knjiznicarke

(besedilo in fotografija: Simona
Napast)
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AKTUALNO

MATERINSKI DAN

V Sloveniji materinski dan praznujemo 25. marca, na dan krscanskega praznika Gospodovo oznanjenje. Gre za
Marijin praznik, ki se obelezuje natanko devet mesecev pred bozicem. V Katoliski cerkvi ob prazniku poudarjajo
pomen materinske ljubezni in hvaleznost za materinsko poslanstvo. Gre sicer za materam posvecen neformalen
praznik, ki se je v Evropo po prvi svetovni vojni razsiril z druge strani luze. V ZDA ga namrec praznujejo ze od leta

1910, a 15. maja. V Sloveniji se po drugi svetovni vojni materinski dan zaradi praznovanja dneva Zena praviloma ni
praznoval, a je danes znova v veljavi. Po podatkih Statisticnega urada RS (Surs) so matere predlani v Sloveniji rodile
najmanj otrok doslej. Sploh prvic¢ v 102-letni zgodovini spremljanja Stevila rojstev se je zgodilo, da so v enem letu 33
rodile manj kot 17.000 otrok. (Vir: https://svet24.si/novice/slovenija/materinski-dan- 2025- 1805322)

R b
Velikokrat pozabimo, da Sola niso le ucenci in ucitelji oz. strokovni delavci, Al Il" m" ”m! ,’" ,’ ”,
“5‘ Jilm

da v stavbi ne poteka le u¢no-vzgojni proces, marvec se v njej kuha, Cisti, I ””“l [H“ I j
popravlja, izvaja racunovodsko-administrativno delo. In prav vsak clen | ‘“ ”]'l” 4:55',"
naso verigo dela trdno in povezano. Zato izrekamo hvalo neutrudni ' i 3'
kuharski ekipi, marljivim vzdrzevalkam reda in CistoCe, natancni
racunovodski sluzbi (Ida Ogorevc), ustrezljiviadministratorki Natasi Macek
ter previdnemu Soferju Sasu Kropetu, ki poleg tega skupaj s hiSnico in __

3,;\

informatorko Martino Lunder vestno skrbi, da je vsak vijak na svojem k,

mestu, da Zaluzije delujejo in Zarnice svetijo in Se mnogo vec. (besedilo:
Simona Napast, fotografija: Jelka Bojc)
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... ZATO SE ZAMISLIMO

Pri malici je lepega marcevskega dne (ki pa ni edini v tovrstni neslavni kategoriji) prislo do neljubega dogodka, v
katerega je bilo vkljucenih vec ucencev. Za malico je bil domac ¢rn kruh, prekajena svinjska ribica iz KZ Race in
Cesnjev paradiznik (pomislite, kdaj ste doma pripravili tako dober zajtrk). Slednji je nasel svojo pot povsod po mali
jedilnici, saj so ga fantje metali tako, da so se razleteli in vse popacali. Zal gre za vandalizem brez primere,
predvsem pa za nespostovanje do Sole kot institucije, do kuharjev (ki se trudijo in pripravljajo kakovostne obroke in
skrbijo za primerno hrano Stevilnih alergikov) in
ugodnosti, ki jih nudi $ola. Se bolj nepojmljivo in
nesramno je, da povzrocitelji dejanja niso priznali.
Zalostno je tudi dejstvo, da nihée od ostalih prisotnih
otrok na neprimerno vedenje ni opozoril ali ga
obsodil. : .
Sprasujem se (op. ur.), zakaj takéna dejanja zaobidejo £ : '
vse kazni. Zakaj nespostovanje hrane ni kaznovano s e A SDUStUij firano,
prepovedjo malice (vsaj za dolocen ¢as) v poduk? Sijo (=== &*0

s tovrstnimi dejanji (ki je le eno od mnogih podobnih)

zasluzijo? 'Nagrada' za taksno ravnanje s hrano je :

vzgojni ukrep ali odvzem obroka. (besedilo: Simona
Napast in Crtomir Gojkovig, fotografija:
https://www.nasasuperhrana.si/projekti/spostujmo-hrano-
spostujmo-planet/)

Spostujmo planet

Izdaja OS Fram, Turnerjeva ulica 120, Fram
Urednica in lektorica: Simona Napast
Fotografije prispevajo avtoriji clankov in prispevkov, e ni navedeno drugace.



